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บทคัดย่อ  
งานวิจัยนี้เสนอระบบการวินิจฉัยภาวะความเสี่ยงในการ เสียชีวิตจากโรคหัวใจล้มเหลวด้วย

วิธีการค้นหาเพื่อนบ้านใกล้ที่สุด โดย พิจารณาจากคุณลักษณะจาก อายุ,โรคหิตจาง,ระดับของเอนไซม์
ในเลือด, โรคเบาหวาน,ร้อยละของเลือดที่ออกจากหัวใจ ,ความดันโลหิตสูง,เกล็ด เลือด,ระดับครีเอ
ตินีนในเลือด,ระดับโซเดียมในเลือด,เพศ,การสูบบุหรี่,เวลา ที่ซึ่งมีจำนวน 12 คุณลักษณะเด่น โดย
คุณลักษณะเด่นทั้งหมดจะเป็นข้อมูลเข้าสำหรับวิธีการเพื่อนบ้านที่ใกล้เคียงที่สุดจำนวน K ตัว (K-
Nearest Neighbor) เพื่อการฝึกและการทดสอบ โดยจำแนกข้อมูลออกเป็น เสี่ยง และไม่เสี่ยง การ
ทดสอบประสิทธิภาพของระบบการวินิจฉัยภาวะความเสี่ยงในการเสียชีวิตจากโรคหัวใจล้มเหลวจาก
วิธีการเพ่ือนบ้านใกล้ที่สุด ทดสอบด้วยวิธี 10-fold Cross validation จากผลการทดลองพบว่าระบบ
สามารถวิเคราะห์การวินิจฉัยภาวะความเสี่ยงในการเสียชีวิตจากโรคหัวใจล้มเหลวมีความถูกต้องอยู่ที่ 
83.17% จากผลงานวิจัยนี้เชื่อว่าวิธีการที่นำเสนอสามารถเป็นเครื่องมือในการวินิจฉัยความเสี่ยงใน
การเสียชีวิตจากโรคหัวใจอย่างมีประสิทธิภาพ 

 
คำสำคัญ: อัลกอริทึมเพ่ือนบ้านใกล้ที่สุด, โรคหัวใจล้มเหลว, การจำแนก, เหมืองข้อมูล  
 
 



 
JOURNAL OF ENGINEERINNG AND TECHNOLOGY UDON THANI RAJABHAT UNIVERSITY 

Vol.2. No.1. (January – June 2023) 
 

16  
 

ABSTRACT  
This research proposes a system for diagnosing the risk of death from heart 

failure by the nearest neighbor search method. The proposed method used 
characteristics from Age, anemia, blood enzyme levels, diabetes, cardiac output 
percentage, high blood pressure, platelets, serum creatinine, serum sodium, sex, 
smoke, and time which have 12 features. All features are taken as input into K-Nearest 
Neighbor algorithm for training and testing for diagnosing the Risk of Death from Heart 
Failure by K-Nearest Neighbor (K-NN). The results were classified as risky and non-risk. 
In this paper, the 10-fold cross validation is used for testing the efficiency of the 
proposed method. From the experimental results show that the proposed method 
had accurate about 83.14%. We can believe that the proposed method can be a tool 
for diagnosing the risk of death from heart failure efficiently. 
 
Keywords: Nearest Neighbor Algorithm, Heart Failure, classification 
 
1. บทนำ   

ภาวะหัวใจล้มเหลวหรือหัวใจวาย (Heart Failure) เป็นภาวะที่เกิดจากความผิดปกติของการ
ทำงานของหัวใจ ซึ่งเป็นผลมาจากกล้ามเนื้ออ่อนแรง หรือขาดความยืดหยุ่นส่งผลให้ไม่สามารถสูบฉีด
เลือดไปเลี้ยงที่อวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายได้เพียงพอจึงทำให้อวัยวะขาดออกซิเจนไปหล่อเลี้ยงและ
หัวใจจะไม่สามารถรับเลือดกลับเข้าสู่หัวใจได้ สาเหตุที่พบได้บ่อยเกิดจากโรคกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด
จากหลอดเลือดหัวใจตีบ หรือเกิดหัวใจวาย [1]  สาเหตุที่พบได้บ่อยเกิดจากโรคกล้ามเนื้อหัวใจขาด
เลือดจากหลอดเลือดหัวใจตีบ หรือเกิดหัวใจวาย และภาวะหัวใจล้มเหลว สาเหตุอ่ืนที่พบ ได้แก่ ความ
ดันโลหิตสูง โรคลิ้นหัวใจ และการติดเชื้อของกล้ามเนื้อหัวใจ สาเหตุต่าง ๆ เหล่านี้ ทำให้กล้ามเนื้อ
หัวใจสูบฉีดเลือดลดลง ทำให้ปริมาณเลือดไหลผ่านร่างกายลดลงด้วย หัวใจจึงพยายามปรับตัวให้
ปริมาณเลือดซึ่งจะสูบฉีดไปเลี้ยงส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเป็นปกติ ห้องหัวใจจึงขยายตัวเพื่อเก็บกัก
เลือดให้มากขึ้น ซึ่งจะทำได้เพียงระยะหนึ่งเท่านั้น เพราะกล้ามเนื้อห้องหัวใจที่ยืดขยายนี้จะอ่อนล้า
และไม่สามารถสูบฉีดได้ดีอีกต่อไป ในการบีบตัวแต่ละครั้ง หัวใจที่อ่อนกำลังจะสูบฉีดเลือดได้น้อยลง  
[2]  ดังนั้นเราจึงพัฒนาระบบนี้เพื่อช่วยประเมินความเสี่ยงของผู้ที่เป็นภาวะโรคหัวใจล้มเหลวมีความ
เสี่ยงที่จะเสียชีวิตหรือไม่ เพ่ือที่จะได้ดูแลรักษาอย่างถูกวิธีจากแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ 
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2. ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
การเรียนรู้ของเครื่องจักร (machine learning) เป็นการศึกษาอัลกอริทึมของคอมพิวเตอรท์ี่

มีการพัฒนาการเรียนรู้ของเครื่องถูกมองว่าเป็นส่วนหนึ่งของปัญญาประดิษฐ์ โดยอัลกอริทึมสร้าง
แบบจำลองทางคณิตศาสตร์จากข้อมูลตัวอย่าง (เรียกว่า ข้อมูลสอน) เพ่ือที่จะคาดการณ์หรือตัดสินใจ
ได้อย่างชัดเจน การเรียนรู้ของเครื่องพัฒนามาจากการศึกษาการรู้จำแบบ เกี่ยวข้องกับการศึกษาและ
การสร้างอัลกอริทึมที่สามารถเรียนรู้ข้อมูลและทำนายข้อมูลได้ [9]. อัลกอริทึมนั้นจะทำงานโดยอาศัย
โมเดลที่สร้างมาจากชุดข้อมูลตัวอย่างขาเข้าเพ่ือการทำนายหรือตัดสินใจในภายหลัง แทนที่จะทำงาน
ตามลำดับของคำสั่งโปรแกรมคอมพิวเตอร์ การเรียนรู้ของเครื่องมีเกี่ยวข้องอย่างมากกับสถิติศาสตร์ 
เนื่องจากทั้งสองสาขาศึกษาการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือการทำนายเช่นกัน นอกจากนี้ยังมีความสัมพันธ์กับ
สาขาการหาค่าเหมาะที่สุดในทางคณิตศาสตร์ที่แง่ของวิธีการ ทฤษฎี และการประยุกต์ใช้ การเรียนรู้
ของเครื่องสามารถนำไปประยุกต์ใช้งานได้หลากหมาย ไม่ว่าจะเป็นการกรองอีเมล์ขยะ การรู้จำ
ตัวอักษร เครื่องมือค้นหา และคอมพิวเตอร์วิทัศน์ [7]. Machine learning สามารถจำแนกได้ 3 
ประเภทใหญ่ๆ คือ การเรียนรู ้แบบมีผู ้สอน (supervised learning) การเรียนรู ้แบบไม่มีผู ้สอน 
(unsupervised learning) และ การเรียนรู้แบบเสริมแรง (Reinforcement Learning) ซึ่งงานของ
เราได้นำการเรียนรู้แบบผู้สอน (Supervised Learning) มาใช้ K-Nearest Neighbor [3] 
 

 
 

รูปที่ 1 อัลกอริทึมของ Machine Learning 
 

K-Nearest Neighbor (K-NN) จัดว่าเป็นการจำแนกแบบมีผู้ฝึกสอน (Supervised Machine 
Learning Algorithm) [5]. K-NN เป็นวิธีการแบ่งคลาสสำหรับใช้จัดหมวดหมู่ข้อมูล (Classification) 
[8] ใช้หลักการเปรียบเทียบข้อมูลที่สนใจกับข้อมูลอ่ืนว่ามีความคล้ายคลึงมากน้อยเพียงใด หากข้อมูล
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ที่กำลังสนใจนั้นอยู่ใกล้ข้อมูลใดมากที่สุด ระบบจะให้ คำตอบเป็นเหมือนคำตอบของข้อมูลที่อยู่ใกล้
ที่สุดนั้นลักษณะการทำงานแบบไม่ได้ใช้ข้อมูลชุดเรียนรู้ (training data) ในการสร้างแบบจำลองแต่
จะใช้ข้อมูลนี้มาเป็นตัวแบบจำลอง [6] 

 

𝑑(𝑝, 𝑞) = √∑(𝑞𝑖 − 𝑝𝑖

𝑛

𝑖=1

)2                            (1)     

 

d คือระยะทางจากจุด p ไปยังจุด q 
p ข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง หรือ training data ที่นำมาพิจารณา 
q ข้อมูลที่ต้องการจำแนก 
n คือจำนวนมิติของข้อมูล 

     ตัวอย่างขั้นตอนการจำแนกข้อมูล K-Nearest Neighbor 
 
     ตารางท่ี 1 ชุดข้อมูลภาวะโรคหัวใจล้มเหลว 

 
 

New instance (อายุ  = 40, โ รคห ิตจาง  = 1, ระด ับของ เอนไซม ์ ใน เล ื อด = 0.09, 
โรคเบาหวาน = 0, ร้อยละของเลือดท่ีออกจากหัวใจ =55, ความดันโลหิตสูง = 1, เกล็ดเลือด = 0.45, 
ระดับครีเอตินีนในเลือด = 0.8, ระดับโซเดียมในเลือด = 1.18, เพศ = 0, การสูบบุหรี่ = 0, เวลา
ติดตาม =66) คำนวณระยะห่างระหว่างข้อมูลที่ต้องการจำแนกกับชุดข้อมูลสอน ( training data) 
ทั้งหมด เพ่ือวัดความคล้ายคลึงของข้อมูลด้วย Euclidean Distance [10] 
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นับจำนวนตัวอย่างที่ใกล้เคียงกับข้อมูลที่ต้องการทราบที่สุด K ตัว และทำการจำแนกประเภท กำหนด 
k=3 
 

 
 

รูปที่ 2 การจัดประเภทของผลเสี่ยงหรือไม่เสี่ยงที่จะเสียชีวิต 

 
กำหนด k=3 ดังนั้นค่าที่ใกล้เคียงท่ีสุด 3 ค่าคือ 

d(q, p1)   = 16.95 
d(q, p2)   = 25.72 
d(q, p10) = 31.89 
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การทำนายข้อมูล ชุดใหม่ถูกจำแนกให้อยู่ในกลุ่มไม่เสี่ยง 2 ตัวอย่าง และอยู่ในกลุ่มเสี่ยงเพียง 
1 ตัวอย่าง ดังนั้นผลการจําแนกคือ จัดอยู่ในประเภทไม่เสี่ยงที่จะเสียชีวิต 

Cross-validation Test ว ิธ ีน ี ้ เป ็นว ิธ ีท ี ่น ิยมในการทำงานว ิจ ัย เพื ่อใช ้ในการทดสอบ
ประสิทธิภาพของโมเดลเนื ่องจากผลที่ได้มีความน่าเชื่อถือ การวัดประสิทธิภาพด้วยวิธี Cross-
validation จะทำการแบ่งข้อมูลออกเป็นหลายส่วน เช่น 5-fold cross-validation คือ ทำการแบ่ง
ข้อมูลออกเป็น 5 ส่วน โดยที่แต่ละส่วนมีจำนวนข้อมูลเท่ากัน หรือ 10-fold cross-validation คือ 
การแบ่งข้อมูลออกเป็น 10 ส่วน โดยที่แต่ละส่วนมีจำนวนข้อมูลเท่ากัน หลังจากนั้นข้อมูลหนึ่งส่วนจะ
ใช้เป็นตัวทดสอบประสิทธิภาพของโมเดล ทำวนไปเช่นนี้จนครบจำนวนที่แบ่งไว้ [4] 
 

 
 

รูปที่ 3  วิธี Cross-validation Test 

 
3. วิธีดำเนินการวิจัย  

การดำเนินงานวิจัยระบบการวินิจฉัยภาวะความเสี่ยงในการเสียชีวิตจากโรคหัวใจล้มเหลว
ด้วยวิธีการค้นหาเพื่อนบ้านใกล้ที่สุดแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตอนการเตรียมข้อมูล 2) 
ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ  

3.1 การเตรียมข้อมูล 
 ข้อมูลที่นำมาใช้เป็นข้อมูลที่ได้จากเว็บไซต์ Kaggle ทั้งหมด 100 ตัวอย่าง เป็นเสี่ยง 67 
และไม่เสี่ยง 33 โดยมีลักษณะทั้งหมด 12 คุณลักษณะ มีดังนี้ อายุ, โรคหิตจาง, ระดับของเอนไซม์ใน
เลือด, โรคเบาหวาน, ร้อยละของเลือดที่ออกจากหัวใจ , ความดันโลหิตสูง, เกล็ดเลือด, ระดับครีเอ
ตินีนในเลือด, ระดับโซเดียมในเลือด, เพศ, การสูบบุหรี่, เวลา 
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รูปที่ 4 ภาพตัวอย่างข้อมูลที่นำมาใช้ในการวนิิจฉัย 

 
3.2 การทดสอบประสิทธิภาพ 
ในงานวิจัยนี้ผู้วินิจฉัยได้ทำการทดสอบประสิทธิภาพของระบบการวินิจฉัยภาวะความเสี่ยงใน

การเสียชีวิตจากโรคหัวใจล้มเหลวด้วยวิธีการค้นหาเพื่อนบ้านใกล้ที่สุดด้วยด้วยวิธี 10 -fold Cross 
validation พบว่าระบบสามารถวิเคราะห์การวินิจฉัยภาวะความเสี่ยงในการเสียชีวิตโรคหัวใจล้มเหลว
มีความถูกต้องอยู่ที่ 83.17% 

 

 
รูปที่ 5 ผังระบบงาน System Flow Chart 
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รูปที่ 6  Flow Chart วินิจฉัยขอ้มูลด้วย KNN 
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4.ผลการศึกษา 
 จากการศึกษาและพัฒนาระบบการวินิจฉัยภาวะความเสี่ยงในการเสียชีวิตจากโรคหัวใจ
ล้มเหลวด้วยวิธีการค้นหาเพื่อนบ้านใกล้ที่สุด โดยระบบนี้มีผู้ใช้งาน 2 แบบ คือ ผู้ดูแลระบบ ผู้ใช้งาน
ทั่วไปและผลทดสอบประสิทธิภาพมีความถูกต้อง 83.17% 

4.1 ส่วนของผู้ดูแลระบบ 
 

 
 

รูปที่ 7 หน้าจอจัดการข้อมูลโรคหัวล้มเหลว (ผู้ดูแลระบบ) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 8 หน้าจอจัดการชุดข้อมูลภาวะโรคหัวล้มเหลว (ผู้ดูแลระบบ) 
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4.2 ส่วนของผู้ใช้งานทั่วไป 
 

 
 

รูปที่ 9 หน้าจอความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับโรคหัวใจล้มเหลว (ผู้ใช้งาน) 
 
 

 
 

รูปที่ 10 หน้าจอการวินิจฉัยโรคหัวใจล้มเหลว (ผู้ใช้งาน) 
 

 
 

รูปที่ 11 หน้าจอแสดงการวินิจฉัยโรคหัวใจล้มเหลว (ผู้ใช้งาน) 
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รูปที่ 12 หน้าจอแสดงผลการทดสอบประสิทธิภาพ 

 
ตารางที่ 2 สรุปผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบจากผู้ใชร้ะบบงาน 

 
จากตารางที่ 2 การประเมินประสิทธิภาพของระบบในส่วนผู้ใช้งานระบบจากคนประเมิน 10 

คนอยู่ในระดับ ดี ( X̅= 4.35, S.D =0.64) 
 
        ตารางที่ 3 สรุปผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบจากผู้ดูแลระบบงาน 

จากตารางที ่3 การประเมินประสิทธิภาพของระบบในส่วนผู้ดูแลระบบจากผลประเมิน 5 คน

อยู่ในระดับ ดีมาก ( X ̅= 4.6, S.D =0.50) 
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5.บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
ระบบการวินิจฉัยภาวะความเสี่ยงในการเสียชีวิตจากโรคหัวใจล้มเหลวด้วยวิธีการค้นหาเพ่ือน

บ้านใกล้ที่สุด ได้พัฒนาขึ้นเพื่อช่วยประเมินความเสี่ยงของผู้ที่เป็นภาวะโรคหัวใจล้มเหลวมีความเสี่ยง
ที่จะเสียชีวิตหรือไม่ เพื่อที่จะได้ดูแลรักษาอย่างถูกวิธีจากแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ โดยระบบนี้มีผู้ใช้งาน 2 
แบบ คือผู้ดูแลระบบและผู้ใช้งานทั่วไป ซึ่งผู้ดูแลระบบสามารถจัดการเพิ่ม ลบ แก้ไข ข้อมูลพื้นฐาน
โรคหัวใจและชุดข้อมูลภาวะโรคหัวใจล้มเหลวได้ ส่วนผู้ใช้งานทั่วไปสามารถดูข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับ
ภาวะโรคหัวใจล้มเหลวได้ ทำแบบคักกรองว่ามีความเสี่ยงที่จะเสียชีวิตจากโรคหัวใจล้มเหลว ดูผล
ประเมินแบบคัดกรอง และยังสามารถดูผลทดสอบประสิทธิภาพได้ ผลทดสอบประสิทธิภาพมีความ
ถูกต้อง 83.17% หากมีการพัฒนาควรพัฒนาระบบการวินิจฉัยภาวะความเสี่ยงในการเสียชีวิตจาก
โรคหัวใจล้มเหลวเป็น Mobile Application เพ่ือให้สามารถใช้งานให้สะดวกและง่ายข้ึน 
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